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Programa: Educarte - Atividades Ludico-Expressivas Nivel de escolaridade: 1°, 2°, 3° e 4°

Conteudos Competéncias a desenvolver Atividades Calendarizagao Materl?ls'/.Recursos N de.aulas
didaticos previstas

- Saber exprimir-se atraves do corpo;

- Trabalhar as sensacdes e percecoes;

- Representar emocgdes, situacdes e
espagos;

- Nomes com som;

- A minha barriga
€ um balao;

- A escultura;

- Jogo de sombiras;

Apresentacao - Descoberta do programa e das atividades = - Dinamicas de 1° Periodo - Quadro
do projeto e a desenvolver; grupo; - Lapis
dos alunos/ - Conhecer o professor e os colegas; - Exercicios - Papel
professor - Descobrir diferentes artes de forma pratica. introdutorios
de diferentes
variantes artisticas;
- Apresentacgao do
projeto.
Nocgodes basicas - Discriminar sons com timbres, alturas Algumas atividades 1° Periodo - Material plastico
das expessoes e intensidades semelhantes e a desenvolver: - Figurinos
artisticas de contrastantes; - Instrumentos
referéncia - Reconhecer sons regulares e irregulares; - A cidade louca; - Material reciclavel
- Diferenciar auditivamente diferentes - Jogo da bola
padroes estéticos da musica; de energia;
- Desenvolver a motricidade; - Conversagao
- Aprender a fazer descri¢cdes sucintas; corporal;
- Familiarizar-se com outras culturas; - A pauta musical
- Desenvolver a motricidade fina; humana;




Programa: Educarte - Atividades Ludico-Expressivas Nivel de escolaridade: 1°, 2°, 3° e 4°

Conteudos Competéncias a desenvolver Atividades Calendarizagao Materl?ls'/.Recursos N de.aulas
didaticos previstas

- Saber comunicar com precisao e com
expressividade;

- Promover a autoconfianga, concentracao
e a-vontade com o drama, o espaco €
com 0s outros;

- Promover competéncias sociais, empatia/
interacao grupal.

- Os objetos;

- Criacao de espacos;

- Exploracao de
emocdes e
expressoes;

- A mala imaginaria;

- Teatro do objeto;

- Teatro de coro.

e musical.

filme;

Construcdo de - Conhecer e perceber o que € um indutor | Algumas atividades 2° Periodo - Material digital
uma curta- Nna expressao dramatica; a desenvolver: - Figurinos
metragem: - Encontrar diferentes formas de arte e de - Instrumentos
cinema, performances para a construcao coletiva; - ‘E entdo..”; - Material reciclavel
animacao, - Encontrar e descobrir diferentes estimulos = - Principio, meio

sonoplastia, e indutores para a construcao de e fim;

figuracao, personagens; - O caixote;

realizacgao, - Perceber a musica dentro destes - Construcao da

video e indutores e recria-la; curta metragem;

tecnologia, - Utilizar criativamente o espaco em que - Cinema e

fotografia, se insere; realizacao;

expressao - Criar acervo sonoro das representacgoes, - Texto, figurinos

plastica, recorrendo a recursos de multimédia e/ou e acessorios;

dramatica pela interpretacao in loco, de efeitos sonoros; | - Construcao do




Programa: Educarte - Atividades Ludico-Expressivas Nivel de escolaridade: 1°, 2°, 3° e 4°

Conteudos Competéncias a desenvolver Atividades Calendarizagao Materl?ls'/.Recursos N de.aulas
didaticos previstas

- Criar acervo cénico através da construcao
de elementos de decoragao cénica, bem
como do trabalho de imagem para
projecao do cenario;

- Construir cenarios recorrendo a tecnolo-
gias de informacao;

- Registar arquivos sonoros e cenograficos
em suporte digital recorrendo a tecnolo-
gias de informacao;

- Gerir espacos interpessoais;

- Perceber o espaco, saber explora-lo e
construir espacos com o corpo/mimica;

- Conhecer o proprio corpo.

- Sonoplastia e
dramatizacao;

- Trabalho de mesa;

- Criagao coletiva;

- Exploracao do
espaco, video e
imagem.

tipos de arte.
Conclusao da
aprendizagem
realizada ao
longo do ano

- Ser capaz de ser criativo, respondendo
de imediato numa situacao de improviso;

- Expressar-se atraves do corpo, do espaco,
da voz, do texto;

- Ser capaz de trabalhar em grupo;

- Mdsica: construcao
de temas originais;

- Teatro da Mascara;

- Artes Circenses;

- Os indutores;

Co-criagao - Deixar-se entrar em contacto com outros, = - Exploracao de 3° Periodo - Material digital
de uma expor-se; contos infantis - Figurinos
performance - Trabalhar as sensacdes e percecoes; com metodo - Instrumentos
artistica nos - Ser capaz de construir uma historia contemporénao - Material reciclavel
mais variados individualmente ou em grupo; dramatico;




Programa: Educarte - Atividades Ludico-Expressivas

Nivel de escolaridade: 1°, 2°, 3° e 4°

Conteudos Competéncias a desenvolver Atividades Calendarizagao Materl?ls'/.Recursos N de.aulas
didaticos previstas

- Utilizar a musica como importante meio
para a criagao colectiva de uma pega;

- Criar historias respeitando as diferentes
vertentes do teatro;

- Uso da criatividade e de experiéncias
pessoais para a criacao de acgao;

- Preparar trabalhos de artes performativas
com empenho e motivacao, para que
sejam apresentadas em publico.

- Co-criagao: trabalho
em construcao com
O grupo, decisdes
no coletivo.




